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GRAFICUL DE ASISTENȚE LA ORE   

2024-2025 

 
 

Nr. crt. Numele si 
prenumele 

An școlar 2024-2025 
Septembrie  

 

Octombrie  Noiembrie  Decembrie  Ianuarie  Februarie  Martie  Aprilie  Mai  Iunie Observaţii 

1.  ADAM Ionel- 

Biologie 

          Grad I 

2.  BOC Irina- 

Învățătoare 

          Grad I 

3.  BOIAN Florina 

Ileana-

Istorie/Ed.socială 

          Grad I 

4.  MATEI Camelia -

Educatoare 

          Grad II 

5.  CÂMPEAN 

Iuliana- 

Matematică 

          Grad I 

6.  GRUIAN Cecilia-

TIC 

          Grad I 



 
7.  COLTOR Andrea-

Nicoleta- Ed fizică 

și sport 

          Grad II 

8.  CREŢIU Daniela-

Educatoare 

          Grad II 

9.  DEOANCĂ 

Paraschiva-

Învățătoare 

          Grad II 

10.  DICU Marioara-

Învățătoare 

          Grad I 

11.  DUMITREAN 

Mariana-Lb 

română 

          Grad II 

12.  GORONEA Ioana 

învățătoare 

          Grad I 

13.  RĂCĂTĂIAN 

Dorina- 

EDUCATOARE 

          DEFINITIVAT 

14.  HATEGAN 

Luminița-Teodora- 

Învățătoare 

          Grad I 

15.  HERMAN Lucia - 

matetică 

          Grad I 

16.  HEBEAN Laura- 

Învățătoare 

          Grad I 

17.  IONAŞCU Avram-

Nicolae-Ed. 

muzicală 

          DEFINITIVAT 



 
18.  ISPAS Petru- 

Învățător 

          Grad I 

19.  JOSAN Rodica- 

Fizică-chimie 

          Grad I 

20.  MĂRGINEAN 

Dan-Ed. fizică și 

sport 

          Grad II 

21.  MĂRGINEAN 

Simona-Mariana- 

Învățătoare 

          DEFINITIVAT 

22.  JAVLA 

CRISTINA - 

Învățătoare 

          DEFINITIVAT 

23.  NEGREA Iuliana- 

Religie 

          Grad I 

24.  OLAR Ioana-

Simona- 

Educatoare 

          Grad I 

25.  PANAIT 

Antonina- Lb. 

franceză 

          Grad I 

26.  PÎCLIŞAN 

Dorina- 

Învățătoare 

          Grad I 

27.  POPEIU Raluca-

Claudia- Prof. 

documentarist 

          DEFINITIVAT 



 
28.  RADU Ramona-

Denisa- 

Învățătoare 

          Grad II 

29.  ROTARU 

Mihaela-Maria- 

Educatoare 

          Grad I 

30.  ȚĂLNAR Ioana-

Delia- Lb. engleză 

          Grad I 

31.  DRĂGOI Mihaela- 

Lb. engleză 

          Grad I 

32.  SICOE ADRIANA 

LOREDANA- 

profesor înv primar 

          DEFINITIVAT 

33.  HELGIU MARA- 

profesor înv primar 

          DEFINITIVAT 

34.  STROIA SILVIA- 

profesor înv 

preșcolar 

          DEBUTANT 

 

GRAFICUL POATE SUFERI MODIFICĂRI ULTERIOARE, DACA SITUAȚIA O CERE. 

 

 Asistenţele la ore vor urmări:  
✓ consolidarea şi aprofundarea pregătirii de specialitate, psihopedagogice şi metodice; 

✓ învăţarea, exersarea şi formarea abilităţilor şi competenţelor necesare exercitării profesiunii didactice; 

✓ cunoaşterea documentelor şcolare care fundamentează organizarea şi conducerea procesului didactic; 

✓ aplicarea particularizată la disciplinele de învăţământ a tuturor componentelor procesului general de predare-învăţare-evaluare (principiile, 

finalităţile, conţinutul, metodele, mijloacele, formele de organizare, sistemele de evaluare a rezultatelor şcolare);  



 

✓ formarea şi dezvoltarea abilităţilor practice de proiectare didactică, valorificând pregătirea teoretică dată de psihologia educaţiei, 

pedagogie, didactica specialităţii;  

✓ formarea capacităţii de cunoaştere a elevilor (individual şi în grupul şcolar), în vederea tratării diferenţiate a acestora; 

✓ cultivarea capacităţilor de autoevaluare/ de integrare a rezultatelor autoevaluării în proiecţia personală a dezvoltării profesionale. 

✓ Documentele supuse evaluarii: portofoliul profesorului (planificarile intocmite conform programei scolare,  proiectul unitatii de invatare, 

teste, interpretari grafice, fise de lucru etc), caietele elevilor, catalogul, carnetele de note precum si alte surse. 

✓ La rubrica  Observații, se pot trece diverse: asistența realizată, reprogramată, sesizare de la părinți/elevi, etc. 

✓ Echipa care efectueaza asistenta la lectie: directorul, si/sau responsabilul CEAC, Comisia pentru mentorat didactic și formare în cariera 

didactică . 

 

Director, adj. Prof. Ilca Gabriela Denisa 

 

DIRECTOR, 

PROF. ALINA IOANA CRIȘAN 

 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
FIȘA DE OBSERVARE A LECȚIEI 

I. DATE GENERALE 
 

UNITATEA DE ÎNVĂŢĂMÂNT : 
 

Școala Gimnazială „Iuliu Maniu” Vințu de Jos 

DATA: 
 

 

CADRUL DIDACTIC ASISTAT: 
 

 

FUNCŢIA: 
 

 

II. ACTIVITĂŢI VERIFICATE 
 

DISCIPLINA: 
 

 

UNITATEA DE ÎNVĂȚARE  
 
 

TITLUL LECŢIEI  
 

 

TIPUL LECŢIEI:  
 

 



 
CLASA :   NR. ELEVI 

ÎNSCRIŞI 
 NR. ELEVI 

PREZENŢI: 
 

 

  
 

 

  

  
  

 CRITERII DE 

EVALUARE 
DESCRIPTORI 

CALIFICATIV ACORDAT 

 FB B A S 

  
ASPECT OBSERVAT: EVALUAREA 

ACTIVITĂŢII CADRULUI DIDACTIC 
  

  

 

PLANIFICAREA 

ŞI 

PROIECTAREA 

ACTIVITĂŢII 

DIDACTICE 

Planificarea activităţii didactice     

 Proiectarea activităţii didactice     

 
Corelarea elementelor proiectării 

didactice 
  

  

 

Tipul, calitatea şi diversitatea 

strategiilor şi metodelor didactice 

incluse în cadrul proiectării 

activităţilor didactice de predare-

învăţare-evaluare 

  

  

 

Elemente de creativitate în 

selectarea strategiilor şi metodelor 

didactice 

  

  

 

Elemente de tratare diferenţiată a 

elevilor, incluse în cadrul proiectării 

didactice, în special a elementelor 

care vizează elevii cu nevoi speciale 

  

  



 

 

DESFĂŞURAREA 

ACTIVITĂŢII 

DIDACTICE 

Concordanţa activităţii didactice 

realizate cu planificarea şi 

proiectarea didactică propusă 

  

  

 Cunoaşterea conţinuturilor disciplinei     

 
Corectitudinea ştiinţifică a 

conţinuturilor transmise 
  

  

 Organizarea informaţiilor transmise     

 Claritatea explicaţiilor     

 

Strategia didactică realizată: 

  - metode şi procedee didactice 

utilizate 

  - activităţi de învăţare 

  - forme de organizare a 

activităţilor elevilor 

  - mijloace de învăţământ 

  

  

 

Respectarea particularităţilor clasei 

de elevi (ritm de lucru, 

accesibilizarea conţinuturilor, 

predarea diferenţiată, sarcini 

suplimentare) 

  

  

 

Integrarea elementelor de evaluare în 

cadrul strategiei didactice (tipuri de 

evaluare, metode) 

  

  

 

Conducerea activităţii didactice (stil 

de conducere, crearea motivaţiei 

necesare, încurajarea elevilor şi 

  

  



 

stimularea interesului pentru studiu, 

dozarea sarcinilor, comunicarea cu 

elevii) 

 
Tema pentru acasă ( modul de 

utilizare, volum, individualizare 
  

  

  
ASPECT OBSERVAT: EVALUAREA 

ACTIVITĂŢII ELEVILOR 
  

  

 

ATITUDINEA 

FAŢĂ DE 

ÎNVĂŢARE 

Atitudinea şi responsabilitatea 

elevilor faţă de rezolvarea sarcinilor 

de lucru din clasă şi a sarcinilor de 

lucru pentru acasă 

  

  

 

Relaţiile elevilor cu profesorul, 

colaborarea cu acesta în procesul de 

învăţare 

  

  

 

Relaţiile elevilor cu colegii, 

colaborarea cu aceştia în procesul de 

învăţare 

  

  

 

COMPETENŢELE 

DOBÂNDITE DE 

ELEVI 

Competenţele şi nivelul 

competenţelor specifice disciplinei 

demonstrate de elevi (cunoştinţe, 

deprinderi, atitudini) 

  

  

 

Gradul de utilizare a cunoştinţelor, 

deprinderilor şi atitudinilor în 

contexte noi de învăţare 

  

  

 
Progresul realizat de elevi în timpul 

lecţiei 
  

  



 

  
ASPECT OBSERVAT: ALTE 

COMPONENTE ŞI OBSERVAŢII 
  

  

 

MEDIUL 

EDUCAȚIONAL 

A.ÎN CLASĂ 

 

Locul de desfăşurare la unitatea de 

învăţământ a lecţiei 
  

  

 
Dispunerea mobilierului în funcţie de 

activitate 
  

  

 

Dotarea, resursele materiale şi 

auxiliarele curriculare utilizate în 

lecţie 

  

  

 
Expunerea materialelor/lucrărilor 

elevilor 
  

  

 Atmosfera generală în clasă     

 

MEDIUL 

EDUCAȚIONAL 

B.ONLINE 

Gestionarea optima a aplicatiei de 

videoconferinta 
  

  

 
Resursele digitale și auxiliarele 

curriculare utilizate in lectie 
  

  

 
Modalitati de valorizare a 

produselor/ lucrarilor elevilor 
  

  

 
Atmosfera generala pe durata lectiei 

on-line 
  

  

 CALIFICATIV FINAL ACORDAT  

 
 

OBSERVAŢII GENERALE ASUPRA ACTIVITĂŢII: 
 

CONCLUZII  PUNCTE TARI: 



 
  

 

RECOMANDĂRI  
 
 

 
ASISTENT:                                                                                          CANDIDAT: 


